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Contenuti

- Di cosa parliamo? Le 3 tipologie di verde
urbano
- Un quadro logico per I'analisi economica

. Benefici economici e ricavi finanziari

Le slides sono disponibili in Internet (cerca «pettenella»)
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«Living in harmony with nature»:
from, in, with, as nature

Living in
riverine
landscape
llustrative examples of how
aspects of the values typology are
highlighted by certain life frames

The methodological assessment report on Values typology
THE DIVERSE VALUES
AND VALUATION World-views Ways through which people ive and
OF NATURE interact with the world
SUMMARY FOR POLICYMAKERS Knowledge Bodies of knowledge, practices and beliefs
systems  Academic, indigenous, local
Prosperity,
ipbes Broad values Guiding principles and life goals livelihood

https://zenodo.org/record/7410287/files/EN_SPM_VALUES_V8D_DIGITAL.pdf
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Impacts, Challenges and Response Options. A Global Assessment Report.

Fonte: C.Konijnendijk, D.Devkota, S.Mansourian, C.Wildburger (eds), 2023. Forests and Trees for Human Health: Pathways,

IUFRO, CFP.
N TE=SAF oprmee e,
5
In termini operativi:
nelle nostre citta abbiamo bisogno di 3
tipologie di verde
* |l verde di casa (living in)
* |l verde di prossimita per permanenza brevi (il
«giardino») (sperimentare giornalmente il /iving with)
* |l verde-natura per permanenze lunghe (la «foresta in
cittar, il «parco agricolo periurbano») (apprezzare
periodicamente il /iving as)
+ ovviamente le risorse naturali (ad es. il legname) per
il living from
A TESAF g,
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Promoting health and
wellbeing through urban
forests — Introducing the 3-

30-300 rule

Cecil Konijnendijk
@AnUrbanForester

| am proposing a new 3-30-300 rule for
#urbanforestry. At least 3 trees in view from every
#home. Every #neighbourhood should have 30 percent

#treecanopy (or vegetation cover). Nobody should live Prof Cecil Konijnendijk
more than 300 metres from a larger #park or
Hgreenspace. https://iucnurbanalliance.org/promoting-health-and-wellbeing-through

urban-forests-introducing-the-3-30-300-rule/
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Aree verdi urbane

Strutture

biologiche

modif da Pettenella (2021)

Nature-Based Solutions

» Giardini, anche a tema (playground, per portatori di
handicap, giardini dei sensi, giardini aridi, giardini per
cani, ...)

» Parchi e foreste (peri-)urbane, anche a tema o
funzione specifica (agri-parco, isole di
rinfrescamento, ...)

» Alberature stradali

» Eco-arredi urbani

e Orti urbani, food forest

» Parcheggi con aree verdi

* Prati stabili

» Bioswales, aree di infilirazione acque, aree per
fitodepurazione

* Tetti e pareti verdi

* Pensiline verdi

» Griglie di ventilazione verde

Fonte: Birk, modif. da Haines-Young and Potschin (2009),
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Aree verdi urbane

Strutture 1

biologiche

Funzioni

Fonte: Birk, modif. da Haines-Young and Potschin 2009,
modif da Pettenella, 2021

_———

Funzioni: utilita legate alla
presenza di aree verdi, non
necessariamente di
interesse diretto peri
cittadini (ad es.:
assorbimento dell’acqua

piovana nel terreno,
produzione di biomassa)
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Aree verdi urbane

Strutture

biologiche

1

Funzioni

Fonte: Birk, modif. da Haines-Young and Potschin 2009,
modif da Pettenella, 2021

Servizi
ecosistemici

— SR Usivinsita
I — AF Dipartimento Territorio g DEGLI STUDI
— e Sistemi Agro-Forestali < DI PADOVA
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g Agenti economici
Supporto Approvvigionamento Biomasse
alla vita Cibo, acqua, iali i e .
combust(l?bi/Venergia, ?(/:?;(ej?z?cl)llnzlci) )?Zttl Beni privati,
) ) o con mercato
Formazione innovativi
del suolo (bioeconomia) Mercato
Ciclo dei
nutrienti Regolazione "
- Resilienza i
=Sl Produzione Controllo clima, Conservazione SOELT_“P“O servizi
g primaria controllo erosione, Gestione rischi pubblici, senza
= regolazione/protezione Protezione mercato
8 idrogeologica... Stato
S
N
5 Socio-Culturali Benessere Servizi misti
= Ricreativi, educativi, Salute _ pubblici e privati,
o salutistici, scientifici, Inclusione sociale con/senza
S estetici, spirituali, ... Nuovi bisogni mercato
L sociali Comunita
13
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Servizi socio-culturali
delle aree verdi

24 Culturali
% (musei, esposizioni,
®% concerti, spettacoli...)

Ricreazione
(passeggiate, visite siti

Pedagogici ed educativi
(asili nido e scuole materne
nel bosco, educazione
ambientale, formazione in
bosco...)

Spirituali e religiosi
(luoghi di meditazione e
culto, sepoltura in foresta, ...)

Green care

e monumenti naturali,
raccolta di prodotti

y Selvaggia, campeggio,
hotel sugli alberi, ...)

Sportivi
(escursionismo,
nordic walking,
mountain bike,
orienteering, ...)

Inclusione sociale \
(attivita per anziani, portatori di
handicap, detenuti, rifugiati-
sfollati, ...)

Benessere e trattamenti
terapeutici

(pet therapy, forest bathing-
Shinrin-Yoku, forest therapy,. )/

16

_ 2.4.7 Vulnerability to crime

2.2 Pathways linking urban green space to improved health and well-being .
2.2.1 Overview of pathways to health ..........cccooviiiinniininece
2.2.2 Improved relaxation and restoration....
2.2.3 Improved social capital
2.2.4 Improved functioning of the immune system.........cccccceeerueincnnenennd
2.2.5 Enhanced physical activity, improved fitness and reduced obesity ...
2.2.6 Anthropogenic noise buffering and production of natural sounds ...
2.2.7 Reduced exposure to air pollution ............ccceverreienneinecneeirce e
2.2.8 Reduction of the urban heat island effect
2.2.9 Enhanced pro-environmental behaviour ......
2.2.10 Optimized exposure to sunlight and improved sleep

2.3 Evidence of health benefits of green spaces....
2.3.1 Improved mental health and cognitive function..
2.3.2 Reduced cardiovascular morbidity.....
2.3.3 Reduced prevalence of type 2 diabetes.....

2.3.4 Improved pregnancy outcomes ..
2.3.5 Reduced mortality

2.4 Mechanisms of potential pathogenic effects of green spaces.
2.4.1 Increased exposure to air pollutants....
2.4.2 Risk of allergies and asthma
2.4.3 Exposure to pesticides and herbicides .
2.4.4 Exposure to disease vectors and zoonotic infections........
2.4.5 Accidental injuries

2.4.6 Excessive exposure to UV radiation

Aree verdi e Servizi
Ecosistemici legati
alla salute in
contesti urbani

Urban green
spaces
and health

A review o evidence

UNIVERSITA
GLISTUDE
PADOVA

19
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Evidenze scientifiche del ruolo delle foreste e degli
spazi verdi sulle condizioni di salute

ADULTHOOD: fiTRENGTH OF THE EVIDENCE
VIENTAL HEA

EARLY LIFE: STRENGTH OF THE EVIDENCE

PERINATAL PERIOD

Pregnancy Birth weight
complications
+/0 +

CHILDHOOD AND ADOLESCENCE

Pre-term birth

Cardi boli
pment

and mental health development

++ +/0

Mental wellbeing
and quality of life

+/0 ++
PHYSICAL HEALTH
pil y/allergic  Infectious diseases Malnutrition Infectious diseases
outcomes
+/- ++/- ++/- +/-

ELDERLY:TRENGTH OF THE EVIDENCE

Cognitive decline
and dementia

Physical functioning
and frailty

++ +/0

Mental health and
wellbeing

++

Mental disorders

Cardiometabolic

Longevity and

Spiritual wellbeing

++

Note: Sign indicates type of association: + beneficial association, 0 no association, - detrimental (harmful) association. Number of

same signs indicates strength of evidence for a particular type of association

Source: MEA, 2005

Fonte: C.Konijnendijk, D.Devkota, S.Mansourian, C.Wildburger (eds), 2023. Forests and Trees for
Human Health: Pathways, Impacts, Challenges and Response Options. A Global Assessment Report.
IUFRO, CFP.

Respiratory/allergic Cancers
outcomes

i Hk
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FORESTS AND TREES §

FOR HUMAN HEALTH: a

PATHWAYS, IMPACTS, CHALLENGES %
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Aree verdi urbane

Struttura
biologica

e
processi

Funzioni

Servizi

ecosistemici

Fonte: Birk, modif. da Haines-Young and Potschin 2009,
modif da Pettenella, 2021

Benessere dei cittadini

Benefici
diretti

3

Benefici e
ricavi
indiretti

Valori

23
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Analisi dei valori
di mercato

i

Criteri e metodi per la valutazione dei
Servizi Ecosistemici “senza prezzo”)

Costruzione di curve
di domanda

A. Riferimento
ai ricavi

ai costi

B. Riferimento

Costo
opportunita

Valore di
capitalizzazione

Costo di
surrogazione

Costo di
(ri)costruzione

Spese difensive

Capitale umano

L

C. Preferenze rivelate
(Metodi indiretti)

D. Preferenze espresse
(Metodi diretti)

Prezzo
edonimetrico

Costo del
viaggio

Valutazione
ipotetica

Esperimenti
di scelta

Benefit transfer
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—
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Metodologie e modelli di valutazione

economica
| | |economicototale(VET) [estimatvo |

1. Stoccaggio carbonio Regolazione [2.2.6.1] INVEST - Carbon Storage and  Valore d'uso indiretto Valore di mercato

atmosferico Sequestration ed iTree

2. Rimozione inquinanti Regolazione [2.1.1.2] iTree ed ESTIMAP Valore d'uso indiretto Costo di surrogazione

atmosferici (modificato)

3. Regolazione della Regolazione [2.2.6.2] InVEST - Urban Cooling Valore d'uso indiretto Costo di surrogazione

temperatura

4, Protezione idrogeologica Regolazione [2.2.1.3] InVEST - Urban Flood Risk | Valoreduso indiretto Costo di surrogazione
Mitigation

5. Capacita di infiltrazione Regolazione [2.2.1.3] INVEST - Urban Flood Risk ~ Valore d'uso indiretto Costo di surrogazione

delle acque meteoriche Mitigation (modificato

6. Benefici sociali Culturale [3.1.1.1e3.1.1.2] WESTIMAP (modificato) Valore d'uso diretto e valore di  Metodi diretti e benefit

(ricreazione) non uso transfer

7. Biodiversita e qualita Regolazione [2.2.2.3] InVEST — Habitat quality Valore d'uso indiretto Benefit transfer

degli habitat

8. Produzione agricola Fornitura [1.1.1.1] InVEST - Crop Production Valore d'uso diretto Valore di mercato
(modificato)

9. Impollinazione Regolazione [2.2.2.1] InVEST — Crop Pollination Valore d'uso indiretto Funzione di produzione e

valore di mercato

CICES, Co

Fonte: Masiero et al., 2021
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Valori complessivi degli investimenti in aree
verdi urbane

A. benefici economici

+ Il valore stimato con metodi «robusti» piu significativo dei servizi & quello
connesso alla attivita ricreative (ivi comprese quelle sportive, di wellness, con
riduzione obesita, ...), anche se variabile in relazione alla densita della
popolazione

» Larimozione di inquinanti, la riduzione delle isole di calore, I'insonorizzazione,
... e gli altri benefici legati alla salute umana e in particolare quella dei minori
(aumento soglia di attenzione, delle capacita di apprendimento, ... ) e delle
categorie fragili sono quelli di maggior valore anche se i piu variabili in
relazione al contesto urbano, ma potrebbero essere considerati quelli
socialmente piu opportuni

27
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Categoria d’uso del suolo Valore del SE Categoria di VET
(€/m2/anno) considerato
= - u Altra superficie (P-NA) 1,44 Valore di non uso
Valori economici
Altri edifici (NP-NA) 0,00 -
- - H H - Altri erbai (P-NA) 1,44 Valore di non uso
unitari dei Servizi il
Altri prati avwicendati (P-NA] 1,44 Valore di non uso
E H t H H Area attrezzata del suolo (NP-A) 1,44 Valore di non uso
cos I S e m I c I Area attrezzata del suolo (NP-NA) 0,00 -
Area cani (P-A) 2,36 Valore d’uso diretto
S o c i O -c u Itu ra I i Area cani (P-NA) 2,36 Valore d'uso diiretto
) Area di circolazione ciclabile (NP-NA) 0,00 -
Area di circolazione ciclabile (P-NA) 0,00
S eco n d o I a Area di circolazione pedonale (NP-NA) 0,00
Area di circolazione pedonale (P-NA) 0,00
- y Area di circolazione veicolare (NP-NA] 0,00
C ateg oria d’uso eadicircolazone vecolre (P o
Area giochi bimbi (P-A) 2,36 Valore d'uso diretto
Area giochi bimbi (SI-NA) 0,00 -
d e I s u o I O ( 1 /2 ) Area in trasformazione (P-A) 1,44 Valore di non uso
Area in trasformazione (NP-NA) 0,00 -
Area verde (P-A) 2,36 Valore d’uso diretto
Area verde (P-NA) 2,36 Valore d'uso diretto
Argine (P-A) 2,36 Valore d'uso diretto
. Argine (P-NA) 2,36 Valore d’uso diretto
Fonte: Masiero et al., 2021 v
Attrezzatura sportiva (P-A) 2,36 Valore d’uso diretto
Attrezzatura sportiva (NP-NA) 2,36 Valore d'uso diretto
_ Canale artificiale (NP-NA) 0,00 -
Caltira agricala (PNA) 144 Valoredinan s

30

Categoria d’'uso del suolo Valore del SE Categoria di VET
(€/m?anno) considerato

Valori economici

Edific

Erba medica (P-NA re di non uso

(2/2)

uso

uso

Da 1,44 a 2,36 €/m?/anno

re di non uso

di non uso

non uso

ore di non uso

non uso

Fonte: Masiero et al., 2021

Seminativi (P-A)
Seminativi (P-NA) 1,44

31

non uso

non uso

11
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Valori complessivi degli investimenti in aree

verdi urbane
A. benefici economici

» Benefici legati alla tutela della biodiversita

—
I — SAF Dipartimento Territorio
_— e Sistemi Agro-Forestali
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Valori complessivi degli investimenti in aree
verdi urbane

B. Ricavi finanziari

« Significativi gli incrementi dei valori immobiliari connessi alla presenza
di piante e in genere alla prossimita di aree verdi. Analogamente:
maggiore attrattivita dei servizi commerciale (e delle aree)

—
I = SA F Dipartimento Territorio
— e Sistemi Agro-Forestali

33
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Relazione tra distanza dei parchi e valore
degli immobili

25%
20%
15%

10%

Percent premium

5%

0%
100 300 500 700 900 1,100 1,300 1,500 1,700 1,900 2,100

Travel distance to park (in feet)

30 3000 7000 m
Fonte: L. Shoup et al. (2010)

2 —
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Valori complessivi degli investimenti in aree
verdi urbane

B. Ricavi finanziari

* Rilevanti vantaggi economici connessi alla riduzione dei costi di
raffreddamento (ombreggiatura) e ai minori rischi di allagamenti; in
alcuni casi maggiori costi di illuminazione

* La produzione di ortaggi (orti sociali) puo rappresentare una (limitata)
fonte di ricavo (ovviamente a costi impliciti della manodopera nulli)

o |l seguestro di C (anche se stimato ai valori unitari riferiti al mercato ETS
— 58€/t C0,eq.) non € particolarmente significativo, date le specie
impiegate e la densita delle piantagioni

» La produzione di biomassa legnosa € raramente fonte di reddito, piu
spesso un costo netto

—
T=SAF souimenrron
— e Sistemi Agro-Forestali
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Benefici indiretti

 Possibilita di green jobs

— Attivita di progettazione, realizzazione e manutenzione del

verde

— Attivita educative, culturali, ricreative, sportive, terapeutiche, di

inclusione sociale organizzate

T —
e SAF Dipartimento Territorio
- e Sistemi Agro-Forestali
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GREEN

Green Prescnptlon

o patren s e o wmare of and [O—y
e et e e bl
—— - ea benefhs of physical oamges smce being

=Q= nOidiobete

b, e f- BTN,

WALKING FRIENDS

Percorsi e passeggiate di prevenzione
delle patologne cromche non msmnsnbnll
¢ | - . e 7o o

& una dedle principali azioni di prevenzione

whma‘mgmnm,

La Asl di Viterbo, verso il Centro T L
insieme alle delle persone con diabete, organizza quattro
Wnalmamm-amum

VITERBO
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Benefici e ricavi indiretti

 Mancati costi dei sistemi alternativi del welfare

r —
T=SAF souimencrro
L _— e Sistemi Agro-Forestali
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Esempi di campi potenziali di riduzione della spesa
sanitaria grazie all’accesso ad aree verdi urbane

* |l costo delle malattie mentali nel mondo fra il 2011 e il 2013 &
stato stimato intorno ai 16 triliardi di dollari

» La depressione costa 92 miliardi di euro/anno persi come ore
di lavoro a causa della depressione (Europa, 2014)

* Le malattie mentali, in Europa, costano 800 miliardi di
euro/anno. In Italia tale spesa € di 14 miliardi di €/anno (Cost
of disorders of the brain in Europe 2010 - European Brain Council
(EBC)

* Depressione: nel 2030 sara la prima causa al mondo di giorni di
lavoro persi (Sole24ore, 2018)

Fonte: F.Ferrini (2019)

F —
T=SAF souimenrron
— e Sistemi Agro-Forestali
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In larga massima si € in presenza di un rapporto tra costi e
benefici di 1/8-15 (Borelli, 2021; Masiero et al., 2021)

Costi medi annui manutenzione
ordinaria verde urbano Torino:
1,17 €/m?

astruttura Verde Comune di Torino, 2020, pp. 136 e ss

1 € investito in manutenzione

ca. 226-311 €/abitante Citta - 2
S ez 9,50-13,10 € di benefici
di Torino

Fonte: Masiero et al., 2021

—
T=SAF souimencrro
_— e Sistemi Agro-Forestali
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Riconoscere il valore
delle aree verdi (nelle 4
dimensioni del from, in,
with, as nature)

- dare valore e senso al
nostro vivere in citta

16
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Diverse finalita, diversi target,

diverse attivita

AN .-=" % General popuilation
7 L pop
e A
~ ok N Health \ .
/ \ Promotion ‘
/ \ /
[ \‘ ///
GREEN CARE L: .
\ ACTIVITIES / ™Neid?
\ / \¢
\ / N\
N / Disease ...__ -5
R A Prevention. Vulnerable or
~ AN
/, —< and social / “at-risk” groups

Health \ ~aclusion”
[ intervention

\ n
\ rehabihtation//

Modificato da Mammadova et al., 2021 A
(Green4C project) special needs

-

es. percorsi sensoriali nei
parchi, forest bathing (bagni
di foresta)

es. agricoltura sociale con
portatori di handicap, social
forestry (attivita forestali
inclusive)

es. pet terapy, giardini
terapeuitici, forest
therapy (terapia
forestale)

—
I — SA F Dipartimento Territorio
_— e Sistemi Agro-Forestali
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